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PARISA BERET OG 

TØRKLE PARISA BERET OG TØRKLE
Parisa beret og tørkle er enkle, glattstrikkede tilbehør. Parisa beret strikkes rundt fra åpning til tupp. Den har en dobbelbrettet
kant i hodeåpningen og en tupp på toppen. Bereten formes ved å øke med jevne mellomrom til bereten har nådd sin diameter
og deretter felles det med jevne mellomrom til det er kun 5 m igjen. Disse 5 m blir tuppen på bereten. Parisa tørkle er 
glattstrikket og formet som en vid trekant. Det strikkes frem og tilbake fra langside til spiss, samtidig som det felles i sidene. 
Se bilde side 12, 13, 15, 18 og 19.

Garn: Rauma Puno Petit

Strikkefasthet:
Beret: 22 m glattstrikk = 10 cm
Tørkle: 20 m glattstrikk = 10 cm
Kontroller strikkefastheten: Stemmer den ikke må du skifte 
pinner. Strikker du fastere, bruk tykkere pinner. Strikker du
løsere, bruk tynnere pinner.

Veiledende pinner: Rundp og 5 korte p nr 3 og 3 ½.

Størrelser: S M

A Beret: Alt 1: Innsjø nr 541 Alt 2: Lys syrin nr 333 50 g 50 g
Alt 3: Sand nr 1315 Alt 4: Rød nr 391

B Tørkle: Alt 1: Innsjø nr 541 Alt 2: Lys syrin nr 333 100 g

Plaggets mål:
Bereten passer til hodeomkrets .......................................... 56 cm 58 cm
Beret diameter .................................................................... 26 cm 28 cm
Tørkle bredde ..................................................................... 90 cm
Tørkle lengde...................................................................... 40 cm

Beret:
Legg løst opp på p nr 3....................................................... 80 m 100 m
Strikk 10 omg r, 1 omg vr (= brettekant) og 10 omg r. På 
neste omg sett 20 merker på pinnen slik: *Strikk ............... 4 m 5 m
sett et merke på pinnen*. Gjenta fra * til *.
Nå skal det økes hver 5. omg til arbeidet har ønsket
diameter og deretter skal det felles hver 5. omg.
Strikk glattstrikk rundt og øk slik: *Strikk frem til første 
merke, plukk opp tråden mellom m og strikk den vridd r (=
1 m økt). Gjenta ved alle merkene = ................................. 100 m 120 m
Strikk 4 omg uten økninger*. Gjenta fra * til * til det er ....... 160 m 180 m
på omg. Sett et merke i 1. m på denne omg. Strikk til 
arbeidet måler 9,5 cm fra brettekanten. Tell hvor mange 
omg det er mellom merket og brettekanten og strikk det
antallet omg en gang til. På neste omg fell slik: *Strikk frem
til første merke, strikk 2 r sammen (= 1 m felt). Gjenta ved 
alle merkene = ................................................................... 140 m 160 m
Strikk 4 omg uten økninger*. Gjenta fra * til * til det er 40 m
igjen på omg.
På neste omg fell slik: *Strikk 2 r sammen ut omg = 20 m.
Strikk 2 omg uten økninger*. Gjenta fra * til * totalt 3 ganger
= 5 m. Strikk 6 omg. Ta tråden gjennom maskene og trekk 
sammen. Sy tråden inn i tuppen og fest den på innsiden.
Brett kanten dobbel innover mot vrangen og sy den til. Pass
på at sømmen ikke strammer. Fest tråder.

Tørkle:
Legg opp 181 m på p nr 3 ½. Strikk glattstrikk frem og tilbake og fell samtidig 1 m i hver side slik:
1. omg: (= vrangen) Ta 1 m løs av vr med tråden foran arbeidet, strikk 1 vr, 2 vridd vr sammen. Strikk
vr til det gjenstår 4 m, strikk 2 vr sammen, 1 vr, 1 r.
2. omg: (= retten) Ta 1 m løs av vr med tråden foran arbeidet, strikk 1 r, 2 r sammen. Strikk til det
gjenstår 4 m, ta 1 m løs av som om den skulle strikkes r, strikk 1 r og dra den løse m over, 2 r.
3. omg: (= vrangen) Ta 1 m løs av vr med tråden foran arbeidet, strikk 1 vr, 2 vridd vr sammen. Strikk
vr til det gjenstår 4 m, strikk 2 vr sammen, 1 vr, 1 r.
4. omg: (= retten) Ta 1 m løs av vr med tråden foran arbeidet, strikk r ut omg. Gjenta omg 1-4 og fell
som forklart til det er 7 m igjen på pinnen.
Strikk siste omg slik: (= vrangen) Ta 1 m løs av vr med tråden foran arbeidet, Strikk 1 vr, 3 vr sammen,
1 vr, 1 r = 5 m på pinnen. Ta tråden gjennom maskene og trekk sammen. Fest tråder.

Beret: 

Strikk 4 omg uten økninger*. Gjenta fra * til * til det er  .......  160 m 180 m 
på omg. Sett et merke i 1. m på denne omg. Strikk til 
arbeidet måler 9,5 cm fra brettekanten. Tell hvor mange 
omg det er mellom merket og 9,5 cm. Strikk det antallet omg 
en gang til. På neste omg fell slik: *Strikk frem til første 
merke, strikk 2 r sammen (= 1 m felt). Gjenta ved alle 

Rettelser i rødt.




